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Acerola - Malpighia punicifolia

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Naturali difese dell’organismo. Azione di 
sostegno e ricostituente. Antiossidante.

Solvente: 
Vitamina C naturale => 17,0 %-

Parte Usata: Origine: Europa

Prodotto selezionato*

Frutto

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Vitamina C => 25,0 %-

Aloe vera gel - Aloe vera L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Azione emolliente e lenitiva (sistema 
digerente). Funzioni depurative 
dell’organismo. Benessere della gola.

Solvente: 
Acemannano => 2,0 % - Aloina =< 0,02 %-

Parte Usata: Origine: C.Amer.Succo (gel)

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Aloe vera bio - Aloe vera L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Azione emolliente e lenitiva (sistema 
digerente). Funzioni depurative 
dell’organismo. Benessere della gola.

Solvente: 
Rapporto Estrazione/Droga  1/200 - Acemannano => 6,0 % - Aloina =< 0,02 %-

Parte Usata: Origine: C.Amer.Succo (gel)

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Aloe vera succo - Aloe vera L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Regolarità del transito intestinale. Funzione 
digestiva. Funzione epatica.

Solvente: 
Aloina  19 - 21 %Acq.

Parte Usata: Origine: S.Amer.Succo (foglia)

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Ananas - Ananas comosus (L.) Merr.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Funzione digestiva. Drenaggio dei liquidi 
corporei (pesantezza delle gambe). 
Funzionalità del microcircolo. Contrasto 
degli inestetismi della cellulite.

Solvente: 
Attività enzimatica calc. come Bromelina => 250 GDU/g-

Parte Usata: Origine: AsiaSucco del gambo

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Andrographis - Andrographis paniculata (Burm f.) Nees

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Naturali difese dell’organismo. Funzione 
digestiva. Funzionalità delle prime vie 
respiratorie. Metabolismo dei carboidrati.

Solvente: 
Andrografolide => 10,0 %EtOH

Parte Usata: Origine: AsiaParte aerea

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Andrografolide => 95,0 %EtOH
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Anice verde - Pimpinella anisum L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Funzione digestiva. Regolare motilità 
gastrointestinale ed eliminazione dei 
gas. Fluidità delle secrezioni bronchiali. 
Benessere di naso e gola.

Solvente: 
Rapporto Estrazione/Droga 1/4Acq.

Parte Usata: Origine: EuropaFrutto

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Artiglio del diavolo - Harpagophytum procumbens DC.e/o H. zeyheri Decne

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Funzionalità articolare. Funzione digestiva.

Solvente: 
Arpagoside => 0,5 %EtOH

Parte Usata: Origine: EuropaRadice (tuberosa secondaria)

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Arpagoside => 1,0 %EtOH
Arpagoside => 2,5 %EtOH
Arpagoside => 5,0 %Acq. / but.
Arpagoside => 15,0 - 16,0 %Acq. / but.

Bardana - A.lappa, A.minus Bernh., A.tom. Mill

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Funzioni depurative dell’organismo 
(benessere della pelle). Drenaggio dei 
liquidi corporei. Funzionalità articolare. 
Antiossidante.

Solvente: 
Fruttani calc. come inulina => 2,0 %Acq.

Parte Usata: Origine: EuropaRadice

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Betulla - Betula pend. Roth, B.pub. Ehrh

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Drenaggio dei liquidi corporei.Funzionalità 
delle vie urinarie. Funzioni depurative 
dell’organismo.

Solvente: 
Flavonoidi espressi calc. come iperoside => 1,0 %EtOH

Parte Usata: Origine: EuropaFoglia

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Flavonoidi espressi calc. come iperoside => 2,5 %EtOH

Biancospino - Crataegus ox. auct / C. monogyna J.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Regolare funzionalità dell’apparato 
cardiovascolare. Rilassamento e benessere 
mentale. Antiossidante. Regolarità della 
pressione arteriosa.

Solvente: 
Vitexina-2-Ramnoside e Iperoside => 0,5 %EtOH

Parte Usata: Origine: Europa

Prodotto selezionato*

Fiore e foglia

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Vitexina-2-Ramnoside e Iperoside => 1,5 %EtOH
Vitexina-2-Ramnoside e Iperoside => 1,8 %EtOH

Boldo - Peumus boldus Mol.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Funzione digestiva. Funzione epatica. 
Drenaggio dei liquidi corporei. Funzionalità 
delle vie urinarie. Regolarità del transito 
intestinale.

Solvente: 
Boldina =>  0,05 %EtOH

Parte Usata: Origine: EuropaFoglia

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13
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Caffè verde decaff. bio - Coffea canephora Pierre ex Froehner

Titolo - Rapporto E/D indicativo:Solvente: 
Acidi clorogenici totali => 45,0 % - Caffeina =< 2,0 %Acq./CO2 sup.

Parte Usata: Origine: EuropaSeme

Caffè verde bio - Coffea canephora Pierre ex Froehner

Titolo - Rapporto E/D indicativo:Solvente: 
Acidi clorogenici totali => 45,0 %Acq.

Parte Usata: Origine: EuropaSeme

Camomilla - Matricaria chamomilla L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Funzione digestiva. Regolare motilità 
gastrointestinale ed eliminazione dei gas. 
Azione emolliente e lenitiva (sistema 
digerente). Rilassamento (sonno) e 
benessere mentale. Regolarità del processo 
di sudorazione. Funzionalità delle mucose 
dell’apparato respiratorio.

Solvente: 
Apigenina e apigenina 7 - glucoside => 0,3 %Acq.

Parte Usata: Origine: Europa

Prodotto selezionato*

Fiore

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Apigenina e apigenina 7 - glucoside => 2-3 %EtOH

Carciofo - Cynara scolymus L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Funzione digestiva. Funzione epatica. 
Drenaggio dei liquidi corporei. Funzionalità 
delle vie urinarie. Funzionalità articolare. 
Eliminazione dei gas intestinali. Funzioni 
depurative dell’organismo. Metabolismo dei 
lipidi. Antiossidante.

Solvente: 
Polifenoli totali calc. come come cinarina => 2,5 %Acq.

Parte Usata: Origine: EuropaFoglia

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Acidi caffeilchinici calc. come acido clorogenico => 2,5 %Acq.
Acidi caffeilchinici calc. come acido clorogenico  5 - 6 %Acq.
Acidi caffeilchinici, calc. come acido clorogenico => 13,0 %Acq.

Cardo mariano - Silybum marianum (L.) Gaertn.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Funzione digestiva. Funzione epatica. 
Funzioni depurative dell’organismo. 
Antiossidante.

Solvente: 
Silimarina => 2,0 %EtOH

Parte Usata: Origine: AsiaFrutto

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Silimarina => 80,0 %EtOH

Carota - Daucus carota L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Drenaggio dei liquidi corporei.Funzionalità 
delle vie urinarie. Eliminazione dei gas 
intestinali. Funzione digestiva. Benessere 
della vista.

Solvente: 
Rapporto Estrazione/Droga 1/5-

Parte Usata: Origine: Europa

Prodotto selezionato*

Radice

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13
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Cassia nomame - Chamaecrista nomame (sieber) H.O.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Equilibrio del peso corporeo. Metabolismo 
dei trigliceridi e del colesterolo.

Solvente: 
Catechine totali => 8,0 %EtOH

Parte Usata: Origine: AsiaParte aerea

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Centella - Centella asiatica (L.) Urb.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Contrasto degli inestetismi della cellulite. 
Funzionalità del microcircolo (pesantezza 
delle gambe). Memoria e funzioni cognitive.

Solvente: 
Triterpeni totali => 20,0 %EtOH

Parte Usata: Origine: EuropaParte aerea

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Derivati triterpenici totali calc. come asiaticoside => 2,0 %EtOH
Derivati triterpenici totali calc. come asiaticoside => 4,0 %EtOH

Cisto - Cistus incanus ssp. tauricus L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Antiossidante. Funzionalità delle vie 
respiratorie.

Solvente: 
Polifenoli calc. come ac. gallico => 20,0 %Acq.

Parte Usata: Origine: EuropaParte aerea

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Citrus aurantium - Citrus aurantium L. subsp. amara Engl.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Equilibrio del peso corporeo. Stimolo 
metabolico e metabolismo dei lipidi. 
Funzione digestiva. Regolare motilità 
gastrointestinale ed eliminazione dei gas.

Solvente: 
Sinefrina => 4,0 %EtOH

Parte Usata: Origine: AsiaFrutto (immaturo)

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Cascara - Rhamnus purshiana DC.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Regolarità del transito intestinale. Funzione 
digestiva.

Solvente: 
Deriv. Idrossiantrac. tot calc. come cascar. A => 5,0 %EtOH

Parte Usata: Origine: EuropaCorteccia

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Deriv. Idrossiantrac. tot calc. come cascar. A => 10,0 %EtOH
Deriv. Idrossiantrac. tot come cascar. A => 20,0 % - Cascar. come cascar. A => 80,0 %EtOH

Cassia fistula - Cassia fistula L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Regolarità del transito intestinale.

Solvente: 
Rapporto Estrazione/Droga 1/5Acq.

Parte Usata: Origine: AsiaFrutto

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Sinefrina => 6,0 %EtOH
Sinefrina => 10,0 %EtOH
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Cola noci - Cola nitida Schott. et Endl

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Tonico(stanchezza fisica, mentale). Stimolo 
del metabolismo.

Solvente: 
Caffeina => 10,0 %Acq.

Parte Usata: Origine: Europa

Prodotto selezionato*

Seme senza tegumento

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Echinacea angustifoglia - Echinacea angustifolia DC.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Naturali difese dell’organismo. Funzionalità 
delle vie urinarie. Funzionalità delle prime 
vie respiratorie.

Solvente: 
Echinacoside => 0,6 %EtOH

Parte Usata: Origine: Europa

Prodotto selezionato*

Radice

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Echinacoside => 4,0 %EtOH

Echinacea purpurea - Echinacea purpurea (L.) Moench.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Naturali difese dell’organismo.Funzionalità 
delle vie urinarie. Funzionalità delle prime 
vie respiratorie.

Solvente: 
Fenoli totali => 4,0 % - Acido cicorico => 2,5 %EtOH

Parte Usata: Origine: EuropaParte aerea

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Polifenoli totali => 4,0 %EtOH

Edera - Hedera helix L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Fluidità delle secrezioni bronchiali.

Solvente: 
Ederagenina => 1,0 %EtOH

Parte Usata: Origine: EuropaFoglia

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Ederagenina => 3,5 %EtOH
Ederacoside C => 10,0 %EtOH

Equiseto - Equisetum arvense L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Drenaggio dei liquidi corporei.Funzionalità 
delle vie urinarie. Trofismo del connettivo. 
Benessere di unghie e capelli.

Solvente: 
Silice => 1,0 %Acq.

Parte Usata: Origine: EuropaParte aerea

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Silice => 2,0 %Acq.

Escolzia - Eschscholtzia californica Cham.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Rilassamento (sonno  in caso di stress).

Solvente: 
Alcaloidi totali calc. come protopina => 0,2 %EtOH

Parte Usata: Origine: EuropaParte aerea

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Alcaloidi totali calc. come protopina => 0,35 %EtOH
Alcaloidi totali calc. come protopina => 0,8 %EtOH
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Frangola - Rhamnus frangula L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Regolarità del transito intestinale. Funzione 
digestiva.

Solvente: 
Glucofranguline, come Glucofrangulina A => 5,0 %EtOH

Parte Usata: Origine: EuropaCorteccia

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Glucofranguline, come Glucofrangulina A   7,7 - 9 %EtOH
Glucofranguline, come Glucofrangulina A => 20,0 %EtOH

Frassino - Fraxinus excelsior L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Funzionalità articolare. Drenaggio dei liquidi 
corporei.Funzionalità delle vie urinarie. 
Regolarità del transito intestinale.

Solvente: 
Rapporto Estrazione/Droga 1/4Acq.

Parte Usata: Origine: EuropaFoglia

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Fucus - Fucus vesiculosus (L.), A.nodosum (L.) Le Jolis

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Equilibrio del peso corporeo. Stimolo 
del metabolismo. Metabolismo dei lipidi. 
Funzionalità articolare. Azione emolliente e 
lenitiva (sistema digerente).

Solvente: 
Iodio totale => 0,05 %Acq.

Parte Usata: Origine: EuropaTallo

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Iodio totale => 0,1 %Acq.

Finocchio - Foeniculum vulg.M.var.dulce D.C.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Funzione digestiva. Regolare motilità 
gastrointestinale ed eliminazione dei gas. 
Drenaggio dei liquidi corporei. Contrasto dei 
disturbi del ciclo mestruale. Fluidità delle 
secrezioni bronchiali.

Solvente: 
Olio essenziale (V/M)   0,05 - 0,1 %Acq.

Parte Usata: Origine: EuropaFrutto

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Olio essenziale (V/M) => 0,5 %Acq.
Olio essenziale (V/M)   0,9 - 1,1 %Acq.
Olio essenziale (V/M)   3,6 - 4,0 %Acq.

Garcinia - Garcinia cambogia (Gaertn) Desr.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Metabolismo dei lipidi. Equilibrio del peso 
corporeo. Controllo del senso di fame.

Solvente: 
Acido idrossicitrico => 50,0 %Acq.

Parte Usata: Origine: AsiaScorza del frutto

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Acido idrossicitrico => 60,0 %Acq.

Ginger - Zingiber officinale Roscoe

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Funzione digestiva. Regolare motilità 
gastrointestinale ed eliminazione dei gas. 
Antinausea. Regolare funzionalità dell’apparato 
cardiovascolare. Normale circolazione del sangue. 
Funzionalità articolare. Contrasto di stati di 
tensione localizzati e disturbi del ciclo mestruale.

Solvente: 
Gingeroli + Shogaolo => 5,0 %CO2 sup.

Parte Usata: Origine: EuropaRizoma

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Gingeroli + Shogaolo => 15,0 %CO2 sup.
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Ginseng solubile - Panax ginseng C.A. Meyer

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Tonico-adattogeno. Antiossidante. Tonico 
(stanchezza fisica, mentale). Metabolismo 
dei carboidrati.

Solvente: 
Ginsenosidi tot. => 4,5 % (HPLC)EtOH

Parte Usata: Origine: EuropaRadice

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Griffonia - Griffonia simplicifolia (DC) Baill.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Normale tono dell’umore. Rilassamento 
(sonno) e benessere mentale. Controllo del 
senso di fame.

Solvente: 
L - 5 - idrossi triptofano => 20,0 %EtOH

Parte Usata: Origine: AsiaSeme

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

L - 5 - idrossi triptofano => 99,0 %EtOH

Guaranà - Paullinia cupana Kunth

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Tonico (stanchezza fisica, mentale). Stimolo 
del metabolismo. Metabolismo dei lipidi. 
Equilibrio del peso corporeo.

Solvente: 
Caffeina => 2,5 %EtOH

Parte Usata: Origine: Europa

Prodotto selezionato*

Seme

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Caffeina => 10,0 %EtOH

Ginseng - Panax ginseng C.A. Meyer

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Tonico-adattogeno. Antiossidante. Tonico 
(stanchezza fisica, mentale). Metabolismo 
dei carboidrati.

Solvente: 
Ginsenosidi totali calc. come ginsenoside RG1 => 2,0 %EtOH

Parte Usata: Origine: EuropaRadice

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Ginsenosidi totali calc. come ginsenoside RG1 => 5,0 %EtOH
Ginsenosidi totali calc. come ginsenoside RG1 => 12,0 %EtOH
Ginsenosidi totali calc. come ginsenoside RG1  27 - 30 %EtOH

Ginkgo - Ginkgo biloba L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Antiossidante. Memoria e funzioni 
cognitive. Normale circolazione del sangue. 
Funzionalità del microcircolo.

Solvente: 
Flavonol glicosidi =>  3,0 % - Acido ginkgolico =<  5,0 ppmEtOH

Parte Usata: Origine: AsiaFoglia

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Flavonol glicosidi =>  6,0 % - Acido ginkgolico =<  5,0 ppmEtOH
Flavonol glicosidi => 24,0 % - Terpen lattoni => 6,0 % - Acido ginkgolico =<  5,0 ppmEtOH
Flavonol glicosidi => 26,0 % - Terpen lattoni => 3,0 % - Acido ginkgolico =<  5,0 ppmEtOH

Ibisco - Hibiscus sabdariffa L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Regolarità del transito intestinale. 
Drenaggio dei liquidi corporei. 
Antiossidante. Regolarità della pressione 
arteriosa. Funzionalità delle vie urinarie.

Solvente: 
Acido idrossicitrico => 45,0 % -  Antociani calc. come malvin cloruro => 2,0 %Acq.

Parte Usata: Origine: EuropaFiore

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Antociani calc. come malvin cloruro => 2,0 %Acq.
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Iperico - Hypericum perforatum L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Normale tono dell’umore. Rilassamento e 
benessere mentale.

Solvente: 
Ipericine totali calc. come ipericina => 0,2 %EtOH

Parte Usata: Origine: EuropaParte aerea con fiori

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Ipericine totali calc. come ipericina => 0,3 %EtOH

Ippocastano - Aesculus hippocastanum L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:Solvente: 
Saponine triterpeniche calc. come escina anidra => 10,0 %EtOH

Parte Usata: Origine: EuropaSeme

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Saponine triterpeniche calc. come escina anidra => 15,0 %EtOH
Saponine triterpeniche calc. come escina anidra   18 - 22 %EtOH

Liquirizia - Glycyrrhiza glabra L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Funzionalità del sistema digerente. Fluidità 
delle secrezioni bronchiali. Benessere di 
naso e gola. Funzionalità articolare.

Solvente: 
Acido glicirrizico => 10 %Acq.

Parte Usata: Origine: AsiaRadice

Acido glicirrizico => 18 - 22 %Acq.

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Malva - Malva sylvestris L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Regolarità del transito intestinale. Nomale 
volume e consistenza delle feci. Fluidità delle 
secrezioni bronchiali. Azione emolliente e 
lenitiva (sistema digerente; vie urinarie). 
Azione emolliente e lenitiva (mucosa 
orofaringea) e tono della voce.

Solvente: 
Rapporto Estrazione/Droga 1/4Acq.

Parte Usata: Origine: EuropaFoglia

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Matè - Ilex paraguariensis A. St. Hill

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Antiossidante. Drenaggio dei liquidi 
corporei. Equilibrio del peso corporeo. 
Tonico (stanchezza fisica, mentale). Stimolo 
del metabolismo. Metabolismo dei lipidi.

Solvente: 
Xantine totali => 3,6 % - Caffeina => 3,5 %Acq.

Parte Usata: Origine: Europa

Prodotto selezionato*

Foglia

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Xantine totali => 8,0 % - Teobromina => 0,05 % - Caffeina => 8,0 %Acq.

Melissa - Melissa officinalis L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Funzione digestiva. Regolare motilità 
gastrointestinale ed eliminazione dei 
gas. Rilassamento e benessere mentale. 
Normale tono dell’umore. Antiossidante.

Solvente: 
Acido rosmarinico => 2,0 %EtOH

Parte Usata: Origine: Europa

Prodotto selezionato*

Foglia

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Acido rosmarinico => 4,0 %EtOH
Ac. rosmarinico => 7,0 % - Der. idrossicinnamici tot. come ac. rosmarinico => 18,0 %EtOH
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Menta piperita - Mentha piperita L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Funzione digestiva. Funzione epatica. 
Regolare motilità gastrointestinale ed 
eliminazione dei gas. Funzionalità delle 
prime vie respiratorie.

Solvente: 
Olio essenziale (V/M) => 3,0 %Acq.

Parte Usata: Origine: EuropaFoglia

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Miglio - Panicum miliaceum L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Azione di sostegno e ricostituente. 
Benessere di unghie e capelli.

Solvente: 
Rapporto Estrazione/Droga  1/4Acq.

Parte Usata: Origine: EuropaFrutto (semi)

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Mirtillo - Vaccinium myrtillus L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Funzionalità del microcircolo (pesantezza 
delle gambe). Antiossidante. Benessere 
della vista. Regolarità del transito 
intestinale.

Solvente: 
Antocianosidi calc. come antocianidine => 1,0 %EtOH

Parte Usata: Origine: AsiaFrutto (bacca)

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Antocianosidi calc. come antocianidine => 2,5 %EtOH
Antocianosidi calc. come antocianidine => 5 %EtOH
Antocianosidi calc. come antocianidine => 25 %EtOH
Antocianosidi calc. come cianidin 3-o-glucoside cloruro => 36,0 %EtOH

Orthosiphon - Orthosiphon stamineus Benth

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Drenaggio dei liquidi corporei. Funzionalità 
delle vie urinarie.

Solvente: 
Acido rosmarinico => 0,75%EtOH

Parte Usata: Origine: EuropaFoglia

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Acido rosmarinico => 1,5%EtOH

Ortica - Urtica dioica L., Urtica urens L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Funzionalità della prostata.

Solvente: 
Steroli totali calc. come beta-sitosterolo => 0,4 %EtOH

Parte Usata: Origine: EuropaRadice

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Steroli totali calc. come beta-sitosterolo => 0,8 %EtOH

Olivo - Olea europaea L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Metabolismo dei carboidrati e dei lipidi. 
Normale circolazione del sangue. Regolarità 
della pressione arteriosa. Antiossidante.

Solvente: 
Oleuropeina => 6,0 %EtOH

Parte Usata: Origine: EuropaFoglia

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Oleuropeina => 15,0 %EtOH
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Papaya - Carica papaya L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Naturali difese dell’organismo. 
Antiossidante. Funzione digestiva.

Solvente: 
Rapporto Estrazione/Droga  1/4-

Parte Usata: Origine: Europa

Prodotto selezionato*

Frutto

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Passiflora - Passiflora incarnata L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Rilassamento (sonno in caso di stress). 
Benessere mentale. Regolare motilità 
gastrointestinale ed eliminazione dei gas.

Solvente: 
Flavonoidi totali calc. come vitexina => 2,0 %EtOH

Parte Usata: Origine: Europa

Prodotto selezionato*

Parte aerea

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Flavonoidi totali calc. come vitexina => 3,5 %EtOH
Flavonoidi totali calc. come vitexina => 4,0 %EtOH

Pilosella - Hieracium pilosella L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Drenaggio dei liquidi corporei. Fluidità delle 
secrezioni bronchiali.

Solvente: 
Flavonoidi totali calc. come vitexina => 0,5 %EtOH

Parte Usata: Origine: EuropaParte aerea

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Flavonoidi totali calc. come vitexina => 1,0 %EtOH

Prugna - Prunus domestica L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Regolarità del transito intestinale.

Solvente: 
Sorbitolo => 7,0 %-

Parte Usata: Origine: EuropaFrutto

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Quercetina - Quercetina

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:Solvente: 
Quercetina Diidrata (HPLC) => 85,0 %MetOH

Parte Usata: Origine: S.Amer.

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Rabarbaro - Rheum palmatum L. e/o R. officinale B.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Regolarità del transito intestinale. Funzione 
digestiva.

Solvente: 
Derivati idrossiantracenici calc. come reina => 5,0 %EtOH

Parte Usata: Origine: EuropaRadice

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13
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Resveratrolo - Polygonum cuspidatum Siebold e Zucc.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Antiossidante. Fluidità delle secrezioni 
bronchiali. Funzioni depurative dell’organismo. 
Drenaggio dei liquidi corporei. Regolarità 
del ciclo mestruale. Regolare funzionalità 
dell’apparato cardiovascolare. Tonico.
(stanchezza fisica, mentale).

Solvente: 
Resveratrolo (HPLC) => 98,0 %EtOH

Parte Usata: Origine: AsiaRadice

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Rhodiola rosea - Rhodiola rosea L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Tonico-adattogeno. Tonico (stanchezza 
fisica, mentale). Normale tono dell’umore.

Solvente: 
Salidroside =>  1,0 %EtOH

Parte Usata: Origine: AsiaRadice

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Salidroside =>  3,0 %EtOH

Ribes nero frutti - Ribes nigrum L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Regolarità del transito intestinale. 
Funzionalità del microcircolo. Benessere di 
naso e gola.

Solvente: 
Antocianine totali => 7,0 %Acq./purif.: EtOH

Parte Usata: Origine: AsiaFrutto

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Antocianine totali => 35,0 %Acq./purif.: EtOH

Ribes nero foglie - Ribes nigrum L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Drenaggio dei liquidi corporei. Funzionalità 
delle vie urinarie. Funzionalità articolare. 
Benessere di naso e gola.

Solvente: 
Rapporto Estrazione/Droga 1/4Acq.

Parte Usata: Origine: Europa

Prodotto selezionato*

Foglie

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Rosa canina - Rosa canina L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Azione di sostegno e ricostituente. 
Regolarità del transito intestinale. 
Antiossidante.

Solvente: 
Acido ascorbico => 4,0 %Acq.

Parte Usata: Origine: EuropaFrutto

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Acido ascorbico => 10,0 %Acq.
Acido ascorbico => 70,0 %Acq.

Rusco - Ruscus aculeatus L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Funzionalità del microcircolo (pesantezza 
delle gambe). Funzionalità della 
circolazione venosa (funzionalità del plesso 
emorroidario).

Solvente: 
Ruscogenine totali calc. come ruscogenina => 5,0 %EtOH

Parte Usata: Origine: EuropaRizoma

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Ruscogenine totali calc. come ruscogenina => 10,0 %EtOH
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Rutina - Rutina

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:Solvente: 
Rutina => 95,0 %MetOH

Parte Usata: Origine: S.Amer.

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Sambuco - Sambucus nigra L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Fluidità delle secrezioni bronchiali. 
Funzionalità delle prime vie respiratorie. 
Regolarità del processo di sudorazione. 
Drenaggio dei liquidi corporei. Naturali 
difese dell’organismo.

Solvente: 
Antociani calc. come malvin cloruro => 25,0% - Polifenoli => 15,0%-

Parte Usata: Origine: EuropaFrutto

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Senna frutto - Cassia acutifolia Delile

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Regolarità del transito intestinale.

Solvente: 
Glicosidi idrossantracenici calc. come sennoside B => 6,0 %EtOH

Parte Usata: Origine: EuropaFrutto

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Glicosidi idrossantracenici calc. come sennoside B   18 - 22 %EtOH

Spirea - Spiraea ulmaria L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Drenaggio dei liquidi corporei. Funzionalità 
delle vie urinarie. Funzionalità articolare. 
Funzione digestiva. Funzionalità del sistema 
digerente. Regolarità del processo di 
sudorazione.

Solvente: 
Acido salicilico => 0,20 %EtOH

Parte Usata: Origine: EuropaParte aerea

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Tamarindo - Tamarindus indica L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Regolarità del transito intestinale. Normale 
volume e consistenza delle feci.

Solvente: 
Rapporto Estrazione/Droga 1/4 - 5Acq.

Parte Usata: Origine: EuropaFrutto

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Soia - Glycine max L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Contrasto dei disturbi della menopausa. 
Metabolismo dei lipidi.

Solvente: 
Isoflavoni totali => 10,0 %EtOH

Parte Usata: Origine: AsiaSeme

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Isoflavoni totali => 40,0 %EtOH
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Tarassaco - Taraxacum officinale Web.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Funzione digestiva. Funzione epatica. 
Regolarità del transito intestinale. Funzioni 
depurative dell’organismo. Drenaggio dei 
liquidi corporei.

Solvente: 
Fruttani calc. come inulina => 2,0 %Acq.

Parte Usata: Origine: EuropaRadice

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

The nero - Camellia sinensis (L.) Kuntze

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Drenaggio dei liquidi corporei. Equilibrio 
del peso corporeo. Normale funzionalità 
intestinale. Tonico (stanchezza fisica, 
mentale). Antiossidante.

Solvente: 
Caffeina => 3,0 %Acq.

Parte Usata: Origine: EuropaFoglia

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

The verde - Camellia sinensis (L.) Kuntze

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Drenaggio dei liquidi corporei. Equilibrio 
del peso corporeo. Normale funzionalità 
intestinale. Tonico (stanchezza fisica, 
mentale). Antiossidante.

Solvente: 
Polifenoli totali => 40,0 % - Catechine totali => 15,0 % - Caffeina => 3,0 %Acq.

Parte Usata: Origine: EuropaFoglia

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Polifenoli totali => 40,0 % - Catechine totali => 30,0 % - Caffeina => 3,0 %Acq.

The verde EGCG - Camellia sinensis (L.) Kuntze

Titolo - Rapporto E/D indicativo:Solvente: 
Polifenoli tot. => 90,0 % - Catechine tot. => 60,0 % - EGCG => 40,0 %Acq./etilac.

Parte Usata: Origine: AsiaFoglia

The verde decaffeinato EGCG - Camellia sinensis (L.) Kuntze

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Drenaggio dei liquidi corporei. Equilibrio 
del peso corporeo. Normale funzionalità 
intestinale. Tonico (stanchezza fisica, 
mentale). Antiossidante.

Solvente: 
Catechine totali => 60,0 % - EGCG => 40,0 % - Caffeina =< 0,4 %Acq./decaff.: 

etilac. o DCM

Parte Usata: Origine: AsiaFoglia

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Uva ursina - Arctostaphylos uva-ursi (L) Spreng.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Drenaggio dei liquidi corporei. Funzionalità 
delle vie urinarie.

Solvente: 
Idrochinon-derivati calc. come arbutina anidra => 10,0 %Acq.

Parte Usata: Origine: EuropaFoglia

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Idrochinon-derivati calc. come arbutina anidra => 20,0 %Acq.
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Valeriana - Valeriana officinalis L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Rilassamento (sonno in caso di stress).

Solvente: 
Acidi sesquiterpenici calc. come acidi Valerenici => 0,42 %EtOH

Parte Usata: Origine: Europa

Prodotto selezionato*

Radice

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Acidi sesquiterpenici calc. come acidi Valerenici => 0,8 %EtOH

Vite rossa foglia - Vitis vinifera L. var.rubra

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Funzionalità del microcircolo (pesantezza 
delle gambe). Antiossidante. Regolare 
funzionalità dell’apparato cardiovascolare.

Solvente: 
Polifenoli totali => 5,0 %Acq.

Parte Usata: Origine: EuropaFoglia

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Vite rossa seme - Vitis vinifera L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Funzionalità del microcircolo (pesantezza 
delle gambe). Antiossidante. Regolare 
funzionalità dell’apparato cardiovascolare.

Solvente: 
Procianidine => 95,0 %EtOH

Parte Usata: Origine: AsiaSeme

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Zucca - Cucurbita pepo L.

Titolo - Rapporto E/D indicativo: Proprietà:
Drenaggio dei liquidi corporei. Funzionalità 
delle vie urinarie. Funzionalità della 
prostata.

Solvente: 
Acidi grassi => 20,0 % - Fitosteroli => 0,037 %EtOH

Parte Usata: Origine: EuropaSeme

Linee guida Min. della Salute italiano 18/12/13

Acidi grassi => 40,0 % - Fitosteroli => 0,075 %EtOH

* PRODOTTO SELEZIONATO NATURFIL: è da intendersi un prodotto di cui si ha la tracciabilità della coltivazione della 
materia prima e dell’estrazione, della concentrazione ed essicazione del prodotto che sono effettuati presso il Gruppo nei diversi siti 
europei.

Le immagini hanno carattere illustrativo.
Tutti i dati sopra riportati potrebbero essere soggetti a variazioni.
Per maggiori dettagli consultare le schede tecniche dei prodotti.


